LUNDI MERCREDI

VENDREDI

LUNDI 1ER DECEMBRE
Macédoine

26) 3 |la sauce
tomate &

de Lapeyrouse Mornay ?®

¥y
5 atai “2) s
Yaourt a la chataigne %ﬁff

LUNDI 8 DECEMBRE

0 )
Quenelles ®? sauce aurore
Riz

Verchicors label Ishere ¢
Orange

LUNDI 15 DECEMBRE
Daube a la mexicaine boeuf ©8
Riz

Saint Marcellin IGP ©®

Kiwi de la Dréme ¢

| Composante ne figurant pas sur le menu 4C. Celui-ci est valorisé par des produits
- Ces menus sont validés par notre service diététique et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements. Toutes nos viandes sont d'origine France et/ou locale sous réserve d'approvisionnement.
Les plats contiennent des allergénes majeurs : gluten, crustacés, oeuf, poisson, arachide, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux, sulfites, lupin, mollusque.

GUILLAUD

MARDI 2 DECEMBRE
Salade de pépinettes
Colin label MSC
Carottes HVE ©® au ialg’s

Kiwi de chez Savajols ¢

MARDI 9 DECEMBRE
Salade verte

Chou -

Charcuterie frangaise
Fromage blanc “¥

Miel de Thodure ©®

MARDI 16 DECEMBRE
Salade de lentilles @8
Boite chaude au fromage
Pommes de terre HVE ©?
Yaoutrtnatdre-

Pomme HVE ©®

(38)

MENUS s DECEMBRE 2025

MERCREDI 3 DECEMBRE
Coleslaw

Saucisse & pain hot dog
Potatoes aux épices

Sauce américaine <l
Brownie »

MERCREDI 10 DECEMBRE
(38)

Filet de volaille frangaise
Chou-fleur HVE ©® au curry
Yaourt a la framboise “?
Biseu

MERCREDI 17 DECEMBRE
Méehe

Poulet frangais aux chataignes
Gratin dauphinois

Fromage d’Ardéche
Clémentine & chocolats

supplémentaires.

JEUDI 4 DECEMBRE
Satade-verte
Volaille frangaise

Fromage blanc
Cake a l'ananas ©®

JEUDI 11 DECEMBRE
Salade d’endives ©®
Gratin de (73)
au (38)
Meule de Savoie
Pomme HVE ©®

JEUDI 18 DECEMBRE
Céleri en rémoulade §
Filet de poisson MSC ‘“‘;‘{4’4
Brocolis en béchamel [

Gateau de Savoie ©®

VENDREDI 5 DECEMBRE
Betteraves

Saucisse du Nord Isére 9
Gratin de potimarron HVE ©® Aligot du Chef

Tomme blanche “3
Poire HVE de la Valloire ?®

VENDREDI 12 DECEMBRE
Fabouté-du-Chef

Blanquette de colin MSC
Haricots verts

Tomme de Yenne 3
Cake au chocolat ©® ;:{%2
VENDREDI 19 DECEMBRE d«

Salade Auvergnate
Sot I'y laisse de volaille frangaise
(26)

Brioche de Noél de Romans ©®
Mandarine & chocolats

BWUW !





