JEUDI

VENDREDI

LUNDI 20 OCTOBRE
Salade Nigoise
Rougail saucisse viande francaise

Bache-ctPilat
Créme dessert

LUNDI 27 OCTOBRE
Salade Verte ©9

(26)
ala créme
Yaourt a la myrtille #?
Petitbeurre

eempesaﬁfe ne figurant pas sur le menu 4C. Celui-ci est valorisé par des prodUIts

MARDI 21 OCTOBRE
Betteraves
Boulettes de volaille 8

Gratin de chou-fleur HVE ©®

Tomme de nos Montagnes
Cake au chocolat 8

MARDI 28 OCTOBRE
Pizza aux légumes ©®
Poisson MSC sauce Nantua

Oeuf a la neige
Creme anglaise

Ces menus sont validés par notre service dlete Ue
fcontiennent des allegrgenes majeurs : gluten crustaces

4

(43)

MERCREDI 22 OCTOBRE
Satade-verte-£®

(26)
a la Bolognaise égréné boeuf ©®
Meule de Savoie ™
Ananas au sirop

JEUDI 23 OCTOBRE
Salade de &
Pané emmental & épinards
Carottes ®® 3 la creme d’
Yaourtnature

MERCREDI 29 OCTOBRE JEUDI 30 OCTOBRE

Satade-de-crozets-* Salade d’endives ©®
Sauté de veau francgais Paélla
Ratatouille a la volaille frangaise

(38)

Compote a la poire 38)

supplémentaires.

.

et/ou
[fureux,

Sionnements. Toutes nos viandes sont d’origine‘Fr
€8, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydii

VENDREDI 24 OCTOBRE
Macedoine

Bouillabaisse de poisson MSC
& ’
courgettes et carottes HVE
Tomme de la Biévre <8
Raisin

VENDREDI 31 OCTOBRE
0 rapees

Palette de porc 8

Gratin de

eE ::E' EIE |’E5f

Cake ©® aux épices

(38)

ale sous réserve d'approvisionnement.Les plats
fites, lupin, mollusque.

“*



